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I. Общие положения 

1.1. Настоящие Положение «Об установлении Требований к одежде и внешнему виду 

обучающихся по образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа №1 имени Героя Советского Союза Б.Н. Емельянова» (далее Положение) 

разработано в соответствии со ст.38  Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», приказом комитета по образованию от 21.06.2021 

года №184,  ГОСТ Р 71582-2024 «Одежда обучающихся (школьная форма). Общие технические 

требования», приказом  Министерства промышленности и торговли РФ от 31.08.2024 года № 

1155-ст  «Об утверждении национального стандарт а Российской Федерации ГОСТ Р 71582-

2024 "Одежда обучающихся (школьная форма). Общие технические требования" с датой 

введения в действие 1 июля 2025  г. с правом досрочного применения (в ред. Приказа 

Росстандарта от 17.10.2024 N 1466-ст). 

1.2. Единые Требования к одежде и внешнему виду обучающихся вводятся с целью: 

а) обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

б)  устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися;  

в) предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

г) укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 

идентичности. 

1.3. Настоящие Требования являются обязательными для исполнения обучающимися в 1-11 

классах Средней школы №1 и их родителями (законными представителями), обеспечивающими 

получение обучающимися общего образования.  

 

II. Термины и определения 

     В настоящем стандарте применены термины по ГОСТ 17037, а также следующие термины с 

соответствующими определениями: 

      2.1 одежда обучающихся (школьная форма): Единообразный по стилю, конструктивным 

решениям и сочетанию цветов ассортимент одежды, предназначенный для ношения 

обучающимися (по образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования) в общеобразовательных организациях, включающий изделия 

второго и третьего слоя. 

     2.2 деловой стиль: Стиль одежды, предназначенный для деловой сферы жизни общества, 

характеризующийся строгостью, сдержанностью и консерватизмом в выборе материалов, цвета, 

покроя и аксессуаров. 

III. Классификация и ассортимент 

     3.1. В зависимости от назначения школьную форму разделяют: 

- на повседневную; 

- торжественную; 

- спортивную. 

     3.2. Школьную форму изготавливают отдельными изделиями или комплектами (наборами)    из 

двух или более изделий, а также с аксессуарами, являющимися составными частями изделия. 

     Примечание - в виде отдельного изделия может быть изготовлена школьная форма, 

например для девочек, состоящая только из платья. Если школьное платье дополнено 

аксессуаром (манишкой, воротничком, головным убором) или другим изделием (фартуком, 

жакетом), то эта группа изделий составляет комплект (набор). Частным случаем изготовления 

комплекта изделий является костюм. 

   3.3. К основным изделиям школьной формы относят швейные и трикотажные изделия, 
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приведенные в таблице 1.                                                                                                           
 

Таблица 1 

Основные изделия школьной формы 

 

 
    

    3.4. Размеры школьной формы должны соответствовать размерным признакам типовых фигур: 

- для девочек - по ГОСТ 17916; 

- для мальчиков - по ГОСТ 17917. 

    Примечание - для рубашек (верхних сорочек) размеры должны соответствовать размерным 

признакам типовых фигур по ГОСТ 30327. По согласованию с заказчиком допускается 

изготавливать школьную форму других размеров. 

IV. Маркировка и упаковка 

   4.1 Маркировка и упаковка готовых изделий школьной формы должны соответствовать 

требованиям ГОСТ 3897, ГОСТ 10581. 

   4.2 Маркировка символами по уходу за изделиями - по ГОСТ ISO 3758. 

   4.3 В маркировке также указывают наименование изделия (комплекта изделий) школьной 

формы, обозначение настоящего стандарта. 

     Примечание - В наименовании изделия (комплекта изделий) применяют слова: "для 

обучающихся", "школьный" и производные от них. 

    Пример - Блузка школьная, ГОСТ Р 71582-2024, костюм для обучающихся, ГОСТ Р 71582-2024. 

    4.4 Размер изделия обозначают величинами основных размерных признаков типовой 

фигуры. Для изделий (кроме рубашек (верхних сорочек) и верхних трикотажных изделий): 

- для девочек подростковой группы - рост, обхват груди, обхват бедер; 
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- для мальчиков подростковой группы - рост, обхват груди, обхват талии; 

- для девочек и мальчиков школьной группы - рост, обхват груди, обхват талии. 

    Для рубашек (верхних сорочек) - рост (сдвоенные значения роста), обхват груди, 

обхват шеи. 

    Для верхних трикотажных изделий - в соответствии с требованиями ГОСТ 31409 и 

ГОСТ 31410. 

      Примеры:  1 164-88-94 - для девочек подростковой группы. 

2 176-92-72 - для мальчиков подростковой группы. 

3 134-64-57 - для девочек и мальчиков школьной группы. 

4 170, 176-100-41 - для рубашек (верхних сорочек). 
 

 
 

 

 

V. Требования к одежде, обуви и аксессуарам обучающихся 

5.1. Единые Требования к одежде обучающихсяв муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении  «Средняя школа №1 имени Героя Советского Союза Б.Н. 

Емельянова» (далее Средняя школа №1) устанавливаются к следующим видам одежды: 

а) повседневной одежде; 

б) торжественной одежде; 

в) спортивной одежде; 

г) атрибуты одежды для уроков труда (технологии). 

5.2. Одежда обучающихся должна соответствовать требованиям Технических регламентов 

Таможенного Союза 007/2011 от 23.09.2011 №797 «О безопасности продукции, 

предназначенной для детей и подростков» и 017/2011 от 09.12.2011 № 876 «О безопасности 

продукции легкой промышленности», ГОСТ Р 71582-2024 "Одежда обучающихся (школьная 

форма). Общие технические требования". 

5.3. Одежда обучающихся должна соответствовать общепринятым нормам делового стиля и 

иметь светский характер, исключать вызывающие детали. 

5.4. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении, должна быть обязательно чистой, свежей, 

выглаженной; обувь должна быть чистой. 

5.5. Повседневная одежда обучающихся многовариантна, состоит из набора предметов, 

возможны комбинации при условии соблюдения требований  к цвету и деловому 

классическому стилю одежды. В холодное время года допускается ношение обучающимися 

джемперов, свитеров и пуловеров сочетающейся цветовой гаммы (однотонного темно-синего, 

черного цветов). 

Повседневная одежда обучающихся включает: 
 

 

5.5.1. для мальчиков и юношей: 

а) строгий классического покроя костюм двойка или тройка однотонного темно-синего, 

черного цветов; 

б) рубашка, водолазка однотонного цвета с коротким или длинным рукавом без ярких 

надписей, рисунков, аппликаций; жилет темно-синего, черного цветов с логотипом Средней 

школы №1 (по желанию); 

в) брюки классического покрояоднотонного темно-синего,  черного цветов; 

г) туфли не яркого цвета, не оставляющие полос на полу; 

д) в качестве аксессуаров – галстук, поясной однотонный строгий ремень. 
 

 

5.5.2. для девочек и девушек: 

а) классического покроя платье, сарафан, деловой костюм, пиджак однотонного темно-

синего, черного цветов с логотипом Средней школы №1 (по желанию); 

б) непрозрачная блузка, водолазка однотонного цвета (длиной ниже талии), сочетающейся не 

яркой, спокойной цветовой гаммы, с длинным, три четверти, коротким рукавом, с воротником 

или без, допускается неглубокий вырез; без ярких надписей, рисунков, аппликаций, броских 

украшений; 

в) брюки классического покроя без рисунков, броских украшений, однотонного темно-

синего, черного цветов; в качестве аксессуара – поясной однотонный строгий ремень; 
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г) юбка без глубоких разрезов, однотонного темно-синего, черного цветов; рекомендуемая 

длина платьев и юбок: не выше 10 см от верхней границы колена и не ниже середины голени; 

д) туфли, босоножки классического фасона, не яркого цвета, высота каблука не более 3-4 см, 

не оставляющую полос на полу. 

е) колготки однотонного телесного, синего, черного цвета. 
 

5.6. Торжественная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек и включает в себя: 

     5.6.1. для мальчиков и юношей: повседневную школьную одежду, дополненную светлой 

торжественной блузкой/рубашкой (верхней сорочкой), головным убором, галстуком и/или 

прочими аксессуарами; 

     5.6.2. для девочек и девушек: повседневную школьную одежду, дополненную  светлой 

торжественной блузкой/рубашкой (верхней сорочкой длиной ниже талии); головным убором, 

галстуком и/или прочими аксессуарами; колготки, гольфы, носки белого или телесного цвета. 
 

5.7. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой и 

спортом. Спортивная одежда включает в себя:  спортивные брюки (шорты) или спортивный 

костюм, футболку, спортивную обувь (кеды или кроссовки), не оставляющую полос на полу. 

Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 

занятий.  

    5.8. Обязательно наличие у всех обучающихся сменной обуви, она должна быть чистой 

и преимущественно в классическом стиле, соответствовать действующим санитарно-

эпидемиологическим правилам и  нормативам, а также сезону,  погоде и месту проведения 

занятий, температурному режиму в помещении, размеру ноги обучающегося. 

5.9. Атрибуты одежды для уроков труда (технологии) как мальчиков, так и девочек 

включают фартуки и специальные нарукавники. 

     5.10. Вместе с повседневной и торжественной одеждой обучающиеся могут 

носить аксессуары (строгие ремни без металлических украшений, подтяжки) черного, темно-

синего цветов. 

     5.11. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки образовательной организации 

(класса): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и т.д. Аксессуары обучающихся не должны иметь 

травмирующую фурнитуру, символику асоциальных неформальных молодежных объединений, 

экстремистских организаций, а также надписи и рисунки, пропагандирующие психоактивные 

вещества и противоправное поведение. 
 

     Примечание - рекомендуется размещение на школьной форме государственной 

(патриотической) символики и геральдики: эмблемы, нашивки, фурнитуру с символикой, 

тесьму со шрифто-графическими элементами и прочие декоративные элементы в виде 

отличительных знаков, утвержденных в соответствии с федеральными нормативными 

правовыми актами по вопросам геральдики, нормативными правовыми актами по вопросам 

геральдики органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов 

местного самоуправления. 

 
 

 
 

 
 

VI. Требования к внешнему виду обучающихся 
 

 

 

6.1. Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и носить светский характер. Волосы, лицо и руки должны быть чистыми и 

ухоженными, используемые парфюмерные и дезодорирующие средства должны иметь легкий и 

нейтральный запах. 
 
 

 

6.2. Прическа обучающихся должна быть красивой и аккуратной, удобной, челка не должна 

лезть в глаза, а также безопасной, особенно на уроках физкультуры и технологии, надежной, 

чтобы в конце учебного дня ребенок выглядел опрятно. Волосы: чистые, ухоженные, длинные 

(у девочек, девушек)должны быть заплетены в косу или прибраны заколками в хвост; мальчики 

и юноши должны своевременно стричься и бриться.  

6.3. Маникюр и макияж разрешены девушкам 9-11 классов и должны быть не яркими, 

естественных оттенков. Запрещается: 
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- маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный, красный и т.п.); 

- маникюр  с длиной ногтей более 3 мм  и с дизайном (рисунки, стразы и т.п.); 

- макияж со стрелками, вечерний вариантс использованием ярких, насыщенных цветов. 
 
 

6.4. Не допускается в образовательном учреждении: 

а) посещать образовательное учреждение в грязной, неприлично короткой или открытой, 

пестрой, яркой, не соответствующей сезону и месту одежде, в том числе майках с яркими 

надписями и абстрактными рисунками, прозрачных и открытых топах, брюках и юбках с 

заниженной талией и (или) высокими разрезами, джинсах, одежде с декоративными деталями в 

виде заплат, с порывами ткани, с неоднородным окрасом ткани; в одежде с яркими надписями и 

изображениями; декольтированных платьях и блузках; в одежде бельевого стиля; ношение 

атрибутов одежды, закрывающих лицо; аксессуаров с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и 

противоправное поведение; религиозной одежде с религиозными атрибутами и (или) 

религиозной символикой; 

б) ношение головных уборов в помещениях образовательной организации, броских, 

массивных, длинных и дорогих украшений; 

в) ношение спортивной одежды вместо повседневной одежды (кроме уроков физической 

культуры и во время проведения спортивных праздников, соревнований); 

г) ношение в качестве сменной обуви туфель на каблуке выше 4 см или «шпильке» (во 

избежание травм), кроссовок, туфель, оставляющих черные полосы на линолеуме, пляжной и 

домашней обуви, массивной обуви на толстой платформе; ношение одежды, обуви и 

аксессуаров с травмирующей фурнитурой; 

д) появляться в образовательной организации с экстравагантными стрижками и прическами, 

с волосами, окрашенными в яркие неестественные оттенки, с ярким маникюром и макияжем, с 

пирсингом, открыто демонстрировать принадлежность к различным фан-движениям, партиям, 

религиозным течениям, молодежным объединениям и т.п. 

е) ношение отросшей щетины, усов и бороды. 

 
 

 

 
 

 
 

VII. Права и обязанности обучающихся и их родителей (законных представителей) 
 

 
 

 
 

     7.1. Обучающиеся и родители (законные представители) имеют право выбирать 

повседневную, торжественную и спортивную одежду в соответствии с предложенными 

вариантами, при выборе одежды обучающиеся и их родители (законные представители) 

должны исключить модели брюк и юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами, 

декольтированные платья и блузы, одежду бельевого стиля. 

7.2. Обучающиеся обязаны соблюдать требования Положения и носить повседневную 

одежду в образовательной организации ежедневно.  

7.3. Обучающиеся обязаны содержать одежду в чистоте, бережно относиться к своей одежде 

и одежде других обучающихся школы, помнить, что внешний вид ученика – это лицо Школы. 

7.4. Приносить с собой спортивную одежду в дни уроков физической культуры.  

7.5. В дни проведения торжественных линеек, праздников обучающиеся надевают парадную 

одежду. 

7.6. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

а) обеспечить своих детей повседневной, парадной, спортивной одеждой и сменной обувью в 

соответствии с условиями Положения; 

б) ежедневно контролировать внешний вид обучающихся, состояние одежды обучающихся 

перед посещением образовательного учреждения на предмет соответствия требованиям 

Положения; 

в) принимать меры в ответ на замечания классного руководителя и администрации школы 

по поводу внешнего вида ребенка. 

7.7. Родители имеют право: 
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а) обсуждать на родительских комитетах класса и Управляющем совете вопросы, имеющие 

отношение к одежде обучающихся и выносить соответствующие предложения на рассмотрение 

уполномоченного органа управления общеобразовательной организацией; 

б) приглашать на родительский комитет класса, Управляющей совет родителей (законных 

представителей), дети которых уклоняются от ношения одежды согласно Требованиям, и 

применять к таким родителям (законным представителям) меры в рамках своих полномочий. 

7.8. Классный руководитель имеет право требовать соблюдения обучающимися требований к 

одежде и внешнему виду обучающихся. 

7.9. Классный руководитель обязан: 

     а) довести до сведения обучающихся и их родителей (законных представителей) содержание 

Положения; разъяснять пункты Положения по запросу обучающегося или его родителя 

(законного представителя); 

     б) осуществлять мониторинг внешнего вида обучающихся своего класса на предмет 

соответствия внешнего вида требованиям Положения; проводить воспитательные мероприятия 

с целью разъяснения обучающимся и родителям (законным представителям) пользы 

от соблюдения требований Положения, а также единых норм к внешнему виду обучающихся. 

в) уведомлять родителей о нарушениях Требований к одежде обучающихся; 

г) действовать в рамках своей компетенции на основании функциональных обязанностей. 

     7.10.  Педагоги школы вправе сделать устное замечание обучающемуся или его родителю 

(законному представителю) по поводу несоответствия внешнего вида обучающегося 

требованиям Положения. 

 
 

 

 
 

VIII. Заключительные положения 

8.1. Решение о введении единых Требований к одежде и внешнему виду обучающихся 

общеобразовательной организации принимается всеми участниками образовательного 

процесса. 

8.2.  Контроль за соблюдением требований Положения к внешнему виду обучающихся по 

школе осуществляет советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими 

общественными объединениями. 
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