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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования 

 

1. Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя школа №1 имени Героя Советского Союза Б.Н. 

Емельянова" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, составлен в соответствии с 

федеральными и региональными нормативными документами:  

- федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

- приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»; 

- приказ Минпросвещения России от 12.04.2019 № 434 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- приказ Минпросвещения России от 18.05.2023  № 371 «Об утверждении Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

- приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- приказ Минпросвещения России от 11 февраля 2022 г. № 69 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"». 

3. Учебный план фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

4. Учебный план является частью образовательной программы Средней школы №1, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

5. Учебный год в Средней школе №1 начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024.  

6. Продолжительность учебного года – 34 учебных недели. 

7. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

8. Учебные занятия проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

9. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. 

10. На основании личного выбора обучающихся и их родителей (законных 

представителей) по итогам предпрофильной подготовки на уровне основного общего 
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образования в 10 классе определен социально-экономический профиль, в 11 классе – 

универсальный профиль обучения. 

11. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей в 10 классе социально-экономического профиля: 

предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык»– 2 часа в неделю, «Литература» - 3 часа в неделю; 

предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» - 3 часа в неделю; 

предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Алгебра» (углубленный уровень) - 4 часа в неделю; учебным предметом «Геометрия» 

(углубленный уровень) - 3 часа в неделю, учебным предметом «Вероятность и статистика» 

(углубленный уровень) - 1 час в неделю, учебным предметом «Информатика» - 1 час в 

неделю; 

предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебным 

предметом «История» - 2 часа в неделю, «Обществознание» (углубленный уровень) – 4 часа 

в неделю, учебным предметом «География» - 1 час в неделю; 

предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебным 

предметом «Физика» - 2 часа в неделю, учебным предметом «Химия» - 1 час в неделю, 

учебным предметом «Биология» - 1 час в неделю; 

предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» - 2 часа в 

неделю, учебным предметом «основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю; 

элективный курс «Индивидуальный проект» - 1 час в неделю. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, в 10 классе 

изучаются учебные курсы «Основы предпринимательства» по 1 часу в неделю, «Решение 

практических задач по химии» - по 1 часу в неделю.  

В 2023/24 учебном году 11 классы продолжают обучение по учебным планам, 

соответствующим ФГОС среднего общего образования до вступления в силу изменений 

2022 года.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей в 11 классе универсального профиля. Учебный план 

содержит не менее 13 учебных предметов (русский язык, литература, математика, 

иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, 

география, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности) и 

предусматривает изучение не менее 2-х учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующего профиля. 

В обязательной части учебного плана на углубленном уровне изучаются учебные 

предметы «Русский язык» - по 3 часа в неделю, «Математика» - по 6 часов в неделю. 

В обязательной части учебного плана на базовом уровне изучаются учебные предметы 

«Родная (русская) литература» - по 1 часу в неделю, «Литература» - по 2 часа в неделю, 

«Иностранный (английский) язык) - по 3 часа в неделю, «Биология»  - по 2 часа в неделю, 

«История» - по 2 часа в неделю, «Физическая культура» - 2 часа в неделю, «Основы 

безопасности жизнедеятельности» - по 1 часу в неделю, «Информатика» - по 1 часу в 

неделю, «Обществознание» по 2 часа в неделю, «Химия» - по 2 часа в неделю, «Физика» - 

по 2 часа в неделю, «География» - по 1 часу в неделю, элективный курс «Индивидуальный 

проект» - 1 час в неделю. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, изучаются курсы по 

выбору: «Теория и практика написания сочинений разных жанров» - по 1 часу в неделю, 

«Вопросы современного общества» - по 1 часу в неделю, «Практические задания по 

математике» - по 1 часу в неделю.  

12. Язык образования в школе – русский язык. 
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При изучении предметов «Иностранный язык (английский)», «Информатика» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

13. Школа самостоятельна в выборе системы оценок, формы, порядка и 

периодичности промежуточной аттестации обучающихся. В течение учебного года 

проводятся контрольные работы, тестирование и другие формы проверки и учета знаний, 

умений, навыков обучающихся.   

14. Текущий контроль успеваемости обучающихся в 10-11 классах осуществляется в 

виде отметок: «5» («отлично»), «4» («хорошо»), «3» («удовлетворительно»), «2» 

(«неудовлетворительно»). 

15. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

16. Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

17. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

18. Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся». 

19. Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования составляет 2 года. 
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Учебный план 2023-2024 

среднего общего образования.  
Социально-экономический профиль. 10 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Уровень 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 10 класс 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б 2 

Литература  Б 3 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский язык)  Б 3 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Естественно-

научные предметы 

 

Биология  Б 1 

Химия Б 1 

Физика Б 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 
Б 

2 

Основы безопасности жизнедеятельности 
Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курс по выбору  «Основы предпринимательства»  1 

«Решение практических задач по химии»  1 

Итого 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной рабочей неделе) 
34 
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Учебный план 2023-2024 

среднего общего образования.  
Универсальный профиль. 11 класс 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Уровень 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 11 класс 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  У 3 

Литература  Б 2 

Родной язык и 

родная литература 
Родная литература  

(русская литература) 
Б 1 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский язык)  Б 3 

Математика и 

информатика  

Математика У 6 

Информатика  Б 1 

Общественные 

науки 

История  Б 2 

География  Б 1 

Обществознание Б 2 

Естественные науки 

 

Биология  Б 2 

Химия Б 2 

Физика Б 2 

Астрономия Б 0 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору Теория и практика написания сочинений 

разных жанров 
ЭК 1 

Вопросы современного общества ЭК 1 

Практические задания по математике ЭК 1 

Итого 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной рабочей неделе) 
34 
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